
Hindi Reader-6 

Chapter 1: इतना ऊॉ चे उठो (कविता) - Worksheet 

1. Multiple-Choice Questions (MCQs) 

सही विकल्प चनुनए— 

1. कवि हमें इतना ऊॉ चा उठने के लऱए क्या करने को कहता है? 

(a) दसूयों की नकर कयना 
(b) ननयॊतय ऩरयश्रभ कयना 
(c) वििाद कयना 
(d) आयाभ कयना 

2. कविता में “इतना ऊॉ च ेउठो” ककसके महत्ि को दर्ााता है? 

(a) धन-सॊऩवि 

(b) ऻान औय सद्गुण 

(c) खेरकूद 

(d) ऩरयिाय 

3. कवि के अनसुार कौन-सी र्क्क्त मनषु्य को ऊॉ चा उठाती है? 

(a) ईर्षमाा 
(b) क्रोध 

(c) ऩरयश्रभ औय रगन 

(d) शोय भचाना 
4. कविता का मखु्य सॊदेर् क्या है? 

(a) खूफ ऊॉ ची आिाज़ भें फोरना 
(b) जीिन भें ऊॉ चे आदशा अऩनाना 
(c) फस खेरना-कूदना 
(d) ककसी से प्रनतस्ऩधाा न कयना 



5. कविता ककसके प्रनत सम्मान की भािना जगाती है? 

(a) प्रकृनत 

(b) शशऺक 

(c) ऩरयश्रभ एिॊ सत्म 

(d) ऩश-ुऩऺी 

 

2. Fill in the Blanks (ररक्त स्थान भररए) 

1. कवि कहता है कक हभें इतना __________ उठना चाहहए। 
2. ऊॉ चा उठने के शरए भन भें __________ होना आिश्मक है। 
3. कविता भें प्रकृनत के कई रूऩ जैसे समूा, ऩिात औय __________ का उल्रेख है। 
4. कवि कहता है कक प्रमत्न से कहठन से कहठन __________ बी आसान हो जाती है। 
5. ऊॉ चा उठना केिर शयीय से नहीॊ, फल्ल्क __________ से बी होता है। 

 

3. True / False (सही / गऱत लऱखिए) 

1. ( ) कविता का उद्देश्म ऊॉ ची छराॊग रगाना है। 
2. ( ) कविता भें प्रकृनत को प्रेयणा का स्रोत फतामा गमा है। 
3. ( ) कवि कहता है कक ऩरयश्रभ कयन ेसे व्मल्तत ऊॉ चा उठ सकता है। 
4. ( ) केिर बाग्म के बयोसे यहन ेसे सपरता शभर जाती है। 
5. ( ) कविता हभें ननयॊतय प्रमास कयन ेकी शशऺा देती है। 

 

 

 



4. Match the Following (लमऱान कीक्जए) 

 स्तॊभ A             स्तॊभ B 

(a) समूा                                    (i) दृढ़ ननश्चम का प्रतीक 

(b) ऩिात                                    (ii) प्रकाश औय ऊजाा का स्रोत 

(c) प्रमास                                    (iii) ननयॊतयता का प्रतीक 

(d) नदी                                    (iv) सपरता का भागा 
 

5. Short Answer Questions (ऱघु उत्तरीय प्रश्न) 

1. कविता का भखु्म सॊदेश तमा है? 

2. कवि ने प्रकृनत के ककन-ककन रूऩों को प्रेयणा के रूऩ भें प्रस्तुत ककमा है? 

3. “इतना ऊॉ चे उठो” ऩॊल्तत से कवि तमा कहना चाहता है? 

4. ऩरयश्रभ का भनरु्षम के जीिन भें तमा भहत्ि है? 

5. इस कविता से आऩको कौन-सी सीख शभरती है? 


